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† Goazen Jaunaren bakean. 
—Eskerrak Jainkoari. 
 
Komentariotxoa 
 
Gogoan hartu behar dogu hau, senideok: elizkizunek eta 
sakramentuetara hurreratzeak ez gaituela lotan jarri 
behar, ez deuskuela kontzientzia lasaitu behar; begiak 
eta patrikerea zabaldu behar deuskue, bihotza samurtu 
behar deuskue eta errukia biztu behar dabe gugan, su-
fritzen dagozanekaz bat egin daigun euren alde joka-
tzeko eta euren garrasi izateko. Elizkizunak eta sakra-
mentuetara hurreratzeak, ba, ez gaitue heriotza unera 
begira jarten, oraingoxe geure une eta ingurura baino. 
Hortxe emon behar dogu gure bizia Jainkoak berbiztu 
gaizan. 
 
Bihozbarritze bidean jarteko, aztertu daigun etxean ber-
tan kristautasuna bakotxak bere erara bizi dogun, bes-
teen ardura barik, ala alkarregaz bilatzen dogun Jesusen 
argitasuna eta Jainkoari zelan erantzun. Kristautasuna 
alkarregaz bizi ez daigun artean, bai elizkizunek eta sa-
kramentuek eta otoitzek eta erlijino praktika guztiek 
kalte baino ez deuskuela egiten autortu behar izango 
dogu. Guzti hori ebanjelioko ikondoa litzateke: berak 
fruturik emon ez eta emoten ere itzi ez. 
 
Egoera horretan Jesusengana jo geike. Berari eskatu 
geikeo ingurua atxurtu deigula eta satsitu, errukiz har-
tuz, ea frutu emon geiken aurrerantzean. 
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—Jaungoikoaren Bildotsa, zeuk kentzen dozu 
munduko pekatua: ERRUKI, JAUNA. 

 
—Jaungoikoaren Bildotsa, zeuk kentzen dozu 

munduko pekatua: ERRUKI, JAUNA. 
 
—Jaungoikoaren Bildotsa, zeuk kentzen dozu 

munduko pekatua: EMOIGUZU BAKEA. 
 
(Hostia bat eliztarrei erakutsiz, esan:) 
 
—Hona hemen Jaungoikoaren Bildotsa, hona 

munduko pekatua kentzen dauana: zorion-
tsuak Jaunaren mahaira deituak. 

 
* Jauna, ni ez naz inor zu nire etxean sartzeko, 

baina esaizu hitz bat eta osatuko naz. 
 
 
Jaunartzerako abestia 
 
Oharra: Jaunartzea isilean egin daiteke, eta ondoren Erruki 
Urteko ereserkia abestu. 
 
 
ANTIFONA:  ERRUKITSU JAINKO AITA LEZ, 

 ERRUKITSU JAINKO AITA LEZ 
 
LELOA: HAREN ERRUKIA BETIKOA DA-TA 
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Damu-otoitza 
Izan daigun uste on Jainkoagan: bere aurpegiko 
argitasunak eroan gaizala gure txarkeriak argi 
ikustera eta euretatik urtetera… 
 
 † Erruki, Jauna.   
 —Pekatu egin dogu-ta. 
 † Agertu guri, Jauna, zure bihotz ona.  
 —Eta salbau gagizuz. 
 
 
Egin daigun otoitz Jesus gure Jaunak egiten 
eban lez: horretarako salmoak erabiliz. Salmu-
gileak lagunduko deusku Jainkoaaren errukiaz 
asetzen. 

 
(otoitz hau jesarrita egin daiteke) 

 
ERANTZUN-SALMOA 

 
 

R/. Errukior da Jauna eta bihozpera 
 
Bedeinkatu begi nire arimak Jauna, 
nire barren osoak haren izen santua. 
Bedeinkatu bedi nire arimak Jauna, 
ez begiz ahaztu haren mesedeak. 
 
Erru guztiak deutsuz parkatzen, 



—   8   — 

tez ere behartsuak gogoan izatera. Orain egiten do-
gun keinua, diru-batzea, ezaugarria da: behartsue-
kaz alkartasuna erakutsi gura dogu. Izan daigun go-
goan limosnea Jainkoaren izenean egiten dogun es-
keintza dala. 
 
 
ESKARIAK 
 
† Sufritzen dagoanagaz errukitsu agertu da Jain-
koa eta haren laguntzaile eta kontsolatzaile 
gura gaitu beste seme-alaba guztiok. Jarri gai-
tezan bere esanetara: 
 
—Elizearen alde: bere errukitasunaz emon daian 

Jainkoaren errukiaren barri, sufritzen dagoa-
nari itxaropena biztuz eta haregaz bat eginez, 
eskatu deiogun Jaunari. 

 
—Gerrateen, esplotazinoaren edo espekulazinoek 

zamapean dagozan lurraldeen oihuak entzunak 
izan daitezan behar dabezan laguntzak eskura-
tzeko eta euren duintasunean jarteko, eskatu 
deiogun Jaunari. 

 
—Gure gizarteko ustelkeriak, bidegabekeriak, 

zuzengabekeriak eta danetiko txarkeriak sala-
tzen dabezanen alde: alkartasunera eta zin-
tzotasunera eroan gaiezan, eskatu deiogun 
Jaunari. 
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    Moisesek esan eban: «Hurreratu naiten gauza harrigarri 
hori ikustera: zelan izan leiteke sasia ez erretea?» Begira-
tzera etorrela ikustean, Jaunak dei egin eutsan sasi artetik: 
«Moises, Moises!» Honek erantzun: «Hemen nozu!» Eta Jau-
nak: «Ez hurreratu; kendu oinetakoak, zagozan tokia lur san-
tua da-eta». Eta gaineratu eban: «Zure arbasoen Jainkoa naz, 
Abrahamen Jainkoa, Isaaken Jainkoa eta Jakoben Jainkoa». 
Moisesek aurpegia estaldu eban, Jainkoari begiratzeko bildu-
rrez. 
    Jaunak esan eutsan: «Ikusi dot neure herriaren atsekabea 
Egipton eta entzun dot hareen oihua euren zapaltzaileen zi-
gorpean; bai, jabetu naz hareen oinazeez. Eta egiptoarren 
eskuetatik libratzera etorri naz, eta lurralde haretatik lu-
rralde on eta zabal batera, esnea eta eztia dariozan lurral-
dera, igonazotera». 
    Moisesek esan eutsan Jainkoari: «Hara, joango naz israel-
darrakana eta "Zuen arbasoen Jainkoak bialdu nau zuekana" 
esango deutset; baina hareek "zelan dau izena?" itauntzen 
badeuste, zer erantzun behar deutset?» Jainkoak esan eu-
tsan: «Nazana naz Ni. Honan esango deutsezu israeldarrei: 
"Nazana naz" deritzonak bialdu nau zuekana». 
    Jainkoak esan eutsan Moisesi gainera: «Esan israeldarrei: 
"Jaunak, zuen arbasoen Jainkoak, Abrahamen Jainkoak, Isaa-
ken Jainkoak eta Jakoben Jainkoak, bialdu nau. Horixe izango 
da nire izena betiko; honan deituko deustazue belaunaldiz 
belaunaldi "». 

Jaunak esana 
 
Bigarren irakurgaiari 
 

Ea Korintoarren erantzuna biztu gura dauan Paulok geure ere 
bizten dauan. Ulertu daigun: esperientzia bardina izan arren, 
erantzun ezbardinak emon geikez, eta Jainkoak ez deuskuz 
azaleko betekizunak-eta eskatuko… 
 
 
San Paulo Apostoluak Korintoarrei egindako lehenengo gu-
tunetik   (1 Ko 10, 1-6. 10-12) 
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† Aitaren eta Semearen eta Espiritu santuaren 
izenean. 
—Amen. 
 

† Garizumako hirugarren domeka honetako ira-
kurgaiek, senideok, urduri jarri geinkeez adi-adi 
jarraitzen badoguz, ulertzeko ahaleginak egiten 
badoguz. Ez uste izan danok bilatzen dogunik 
bihozbarritzea. Badagoz elizkizunez eta sakra-
mentuez euren kontzientzia lotan eta lasai jar-
tea bilatzen dabenak, eta besteen zoritxarretan 
Jainkoaren zigorra ikusten dabenak. Eta bada-
goz baita Elizeak, elizkizunek, sakramentuek eta 
otoitzek eta erlijino praktikek kalte egin leike-
ela entzun gura izango ez dabenak ere. Horre-
xegaitik, adi gaurko irakurgaiei. Bihozbarritzea 
bilatzen badozu, eta Jainkoak zeure ingururako 
morroi aukeratzen zaitula onartzen, ondo etorri. 
Jesusek atxurtuko dau eta satsituko zure ingu-
rua frutu ugari emon ahal izan daizun. 
 
Sarrera-abestia 

R/. Zure aurpegi bila gabiltza gu, Jauna, 
 zu zaitugu argi eta salbamen, 
 zu, Jauna, biziaren babes. 

 

Ez gaitu hartzen gure hobenen neurrietan, 
ezta joten ere gure erruen ordainetan. 
Berak deutsuz, bai, parkatzen zure hobenak 
eta osatzen deutsuz harek zuri gatxak danak.  R/. 
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Emon eskerrak Semeari, nazinoen argiari: 
  Haren errukia betikoa da-ta. 
haragizko bihotzez maite izan gaitu: 
Harek guri emon, guk berari eskeini: 
zabaldu bihotza gose-egarri danari: 
 
 
(Gurejauna gorde ondoren, isilunetxo bat egin daiteke, eta 
oharrak eginez —balegoz— otoitza esanez amaitu). 
 
OTOITZA 
 
Gure okerkerietatik eta alperkeriatik 
atara egin gura gaituzu, Jauna, 
baina oztopoak jarten deutsuguzala 
eta geureari gogor eusten deutsogula 
      aurkitzen dozu. 
 
Ikusi daigula argitasunez 
ez gaitula salbatzen alkarregazko esperientziak, 
ez bakotxaren betekizun eta erlijino praktikek, 
Jainkoaren antzera errukitsu izateak baino. 
 
Emoiguzu, ba, zure esanetara zabalik egotea 
eta zoritxarrean dagozanen oihuak entzutea, 
uste on osoa Jainkoaren laguntzan jarriz, 
bere antzeko errukitsuak izan gaitezan. 
 
† Bedeinka gaizala Jainko ahalguztidunak: Aitak 
eta Semeak eta Espiritu santuak. 
—Amen. 
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gaitz guztiak osatzen; 
zure bizia hilobitik askatzen dau, 
maitasunez eta errukiz koroatzen zaitu. 
 
Jaunak justizia egiten dau, 
zapaldu guztien eskubideak defendatzen ditu. 
Bere egitasmoak erakutsi eutsazan Moisesi, 
bere egintza handiak israeldarrei. 
 
Bihozbera eta errukiorra da Jauna, 
haserregaitza eta ondoguraz betea. 
Zelan zerua lurraren gainean garai, 
halan haren maitasuna 
    begirune deutsoenentzat handi. 
 
 

HITZAREN LITURGIA 
 
Lehenengo Irakurgaiari Oharra 
 

Ez uste izan zoritxarra Jainkoaren zigorra danik. Jainkoak ez 
dau onartzen bere seme-alaba batek ere sufritzerik, bere 
herriak sufritzerik… Eta honeik bere egoeratik askatzeko, 
bere esanetara jarri daitekenen bat behar dau: zeu, neu, 
orduan Moises behar izan eban lez. 
 
Urteera liburutik   (Ur 3, 1-8a. 13-15) 
 
     Moisesek bere aitaginarreba Jetroren, Madiango abadea-
ren, ardiak zaintzen zituan. Behin, basamortuan zehar eroan 
zituan eta Horebera, Jainkoaren mendira, heldu zan. Han 
Jaunaren aingerua agertu jakon, sasi artean isiotutako suga-
rretan. Moisesek ikusi eban sasia, sutan egonik ere, ez zala 
erreten. 
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—Hain zatituta agertzen jakun gizarte honetan 
ez daiguzan salbatzaileak itxaron, ahalegindu 
gaitezala baino bakotxak bere ondokoari la-
guntzen eta haren zoriagaz bat egiten, eskatu 
deiogun Jaunari. 

 
—Elizkizunetan eskuhartzen dogunok ez daigun 

gure kontzientzia horregaitik lasaitu, eta bai 
bilatu digun euretan Jainkoak zoritxarrean da-
goanagaz bat egitera eta bere egoeratik atara-
tera bialtzen gaitula, eskatu deiogun Jaunari. 

 
† Gure otoitzak Jesus Jaunak irakatsitakoan 
indar hartu daian, esan daigun gogotsu, Jesusek 
berak irakatsitako otoitza: 
 

GURE AITA ZERUETAN ZARANA, 
SANTU IZAN BEDI ZURE IZENA, 
ETOR BEDI ZURE ERREINUA, 
EGIN BEDI ZURE NAHIA 
ZERUAN BEZELA LURREAN ERE. 
EMOIGUZU GAUR EGUN HONETAKO OGIA, 
PARKATU GURE ZORRAK 
GEUK ERE GURE ZORDUNEI 
PARKATZEN DEUTSEGUN EZKERO 
ETA EZ GU TENTALDIRA EROAN 
BAINA ATARA GAGIZUZ GATXETIK. 

 
(Gurejauna altara gainean jarri daiteke. Agurtu ondoren —
belauna okertuz edo burua makurtuz—, esan): 
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    Senideok: Jakin behar dozue, gure arbasoak danak egon 
zirala hodeipean eta danek igaro ebela itsasoa; danek hartu 
eben bateoa hodeian eta itsasoan, Moisesegaz bat egiteko; 
danek jan eben espirituzko janari bera, eta danek edan espi-
rituzko edari bera. Izan ere, eurakaz joian espirituzko harkai-
tzetik edaten eben; eta harkaitz ha Kristoren irudia zan. Ha-
lan ere, hareetako asko eta asko ez jakozan atsegin izan 
Jainkoari, eta hilda gelditu ziran basamortuan. 
    Gauza honeek guretzat ikasbide izateko jazo ziran, gaizta-
keriarik gura ez dagigun, hareek gura izan eben lez. Ez dagi-
zuela marmarrean jardun, hareetako batzuk jardun eben lez, 
eta aingeru hondatzailearen esku hil ziran. 
    Hau guztia gure ikasbiderako jazo jaken eta gure eskar-
menturako idatzi zan, azken sasoi honeetan bizi garanok zen-
tzarazteko. Beraz, zutunik dagoala uste dauana ibili bedi  
kontuz jausi ez daiten. 

Jaunak esana 
 
 

Ebanjelioa 
 

Batzuentzat Jainkoa zigortzailea da eta halan-
txe uste izaten jarraituko dabe. baina Jesusek 
Jainkoaren aurpegi errukitsua azalduko dau eta 
erlijio erakundeen arriskuak. Egin deiogun ha-
rrerea ebanjelioari Aintza, Jesus, zuri beti 
abestuz, zutunik. 
 

 
Jesu Kristoren Ebanjelioa San Lukasen liburu-
tik   (Lk 9, 28b-36) 
 
    Aldi haretan, hartu zituan Jesusek Beragaz 
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Pedro, Santiago eta Joan, eta mendira igon 
eban otoitz egitera. Otoitzean ziharduala, aur-
pegiko itxura aldatu egin jakon, eta jantzia zuri 
disdiratsu bihurtu. Haretan, gizon bik Jesusegaz 
berbetan ziharduen, Moisesek eta Eliasek, ain-
tzatan agertuak, Jerusalemen jazotekoa zan Je-
susen heriotzaz berba egiten eben. Pedro eta 
lagunak logureak jota egozan; baina esnatu zi-
ran eta Jesusen aintza eta Haregaz egozan gizon 
biak ikusi ebezan. 
Honeek alde egitean, Pedrok esan eutsan Jesusi: 
«Maisu, bai ederto gagozala hemen! Egin dagi-
guzan hiru txabola: bata Zuretzat, bestea Moise-
sentzat eta bestea Eliasentzat». Ez ekian zer 
esaten eban ere. 
    Hau esaten ziharduala, hodei batek estaldu 
zituan, eta hodeian sartzean bildurrak hartu zi-
tuan. Ahots batek urten eban hodeitik, esanez: 
«Hauxe da nire Semea, nire Aukeratua. Entzuio-
zue». Ahotsa isiltzean, Jesus bakarrik agiri zan. 
    Ikasleek isilik gorde eben, eta egun hareetan 
ez eutsoen inori esan ikusitakorik ezer. 
 

Jaunak esana 
 

(Ondoren DIRU-BATZEA, egin daiteke) 
 
Oharra 
 
Jainkoaren hitzak ingurura begira jarten gaitu, ba-


